
Welke vrijwilliger ben jij?

vrijwilligersweek 2026

Ontdek met onze quiz welke vrijwilligersrol het beste 
bij je past. Tel je antwoorden op en kom te weten hoe

jij voor ons bij-zonder kan zijn. 



Wat is jouw superkracht?
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A - Een luisterend oor

B - Een oog voor mooie dingen

C - Zorgzame efficiëntie

D - Een levensbatterij vol energie



Wat doe jij tijdens je vrije tijd?
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A - Gezelschap opzoeken

B - Knutselen, muziek maken, lezen...

C - De handen uit de mouwen steken
bij allerlei klusjes

D - Eropuit trekken



Wat geef t jou het meeste voldoening?
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A - Een glimlach op iemands gezicht toveren

B - Samen iets moois maken

C - Iemand kunnen ondersteunen
tijdens alledaagse taken

D - Samen genieten van de buitenlucht



Wat zou jouw 
ideale vrijwilligerswerk zijn?
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A - Een gezellig babbeltje slaan

B - De handen uit de mouwen steken 

C - Mensen helpen met praktische zaken

D - In beweging zijn



Welke vrijwilliger ben jij?
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vooral A geantwoord? Jij bent zoals Koffieklets Kobe:
jouw profiel is perfect voor in de cafetaria of als buddy

van onze bewoners en gebruikers

vooral B geantwoord? Jij bent zoals Artistieke
Annemie: jij komt het beste tot je recht 

tijdens creatieve activiteiten



Welke vrijwilliger ben jij?
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vooral C geantwoord? Jij bent zoals Bezige Bea: jij wil
het liefste je handen uit de mouwen steken tijdens de

maaltijden, in de wasserij of bij het vervoer

vooral D geantwoord? Jij bent zoals 
Onderweg Oscar: jij gaat met veel plezier mee 

tijdens wandelingen of uitstappen



Klaar om jouw vrijwilligersverhaal
te schrijven?
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Neem dan contact op met de campus waar jij
vrijwilligerswerk wil doen. Wij nodigen je uit voor een

kennismakingsgesprek, waarbij we samen kijken welke
taak het beste bij jou past. 

Hebben we een match? Dan tekenen we de
afsprakennota voor vrijwilligers en 

kan jij aan de slag. 

Bedankt, vrijwilliger! 


