
 

 

 

 

Activiteiten 
NOVEMBER 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Weekprogramma 

Week 1 

 

Maandag 3 november 2025 

VM – ergo activiteit – zonnebloem en sleutelbloem 

 

 

Dinsdag 4 november 2025 

VM – handdoeken plooien + crea – sleutelbloem                                                     

VM – dierenquiz – zonnebloem 

 

Woensdag 5 november 2025 

NM – Fit als je zit - sleutelbloem 

 

Donderdag 6 november 2025 

NM – fit als je zit – zonnebloem 

NM - Kienen – zonnebloem en sleutelbloem 

 

Vrijdag 7 november 2025 

NM – turngroep kiné/ergo –  

zonnebloem en sleutelbloem 

 

 

 

 

 



 

Weekprogramma 

Week 2 

 

Maandag 10 november 2025 

VM – ergo activiteit – zonnebloem en sleutelbloem 

NM – gezelschapspelletjes en kamerbezoekjes – 

zonnebloem 

NM – crea – sleutelbloem 

 

 

Dinsdag 11 november 2025 

 

 

Woensdag 12 november 2025 

 

Donderdag 13 november 2025 

NM - zangkoor – Zonnebloem  

 

Vrijdag 14 november 2025 

NM – turngroep kiné/ergo –  

zonnebloem en sleutelbloem 

 

 



 

 

Weekprogramma 

Week 3 

Seniorenweek 

 

Maandag 17 november 2025 

VM – ergo activiteit – zonnebloem en sleutelbloem 

14.00 - Misviering en receptie - Meiklokje 

 

Dinsdag 18 november 202 

14.00 - kienen met mooie prijzen - Meiklokje 

NM – kiné (op voorschrift) – zonnebloem en sleutelbloem 

 

Woensdag 19 november 2025 

14.00 - optreden : De zingende schoenmaker – Meiklokje 

 

Donderdag 20 november 2025 

ontspannende namiddag met optredens van 

bewoners en personeel - Meiklokje 

 

 Vrijdag 21 november 2025  

11.30 - feestelijke maaltijd 

NM: gebak traktatie van het personeel 

NM – turngroep kiné/ergo – 

 zonnebloem en sleutelbloem 

 

 

 



 

 

Weekprogramma 

Week 4 

 

Maandag 24 november 2025 

VM – ergo activiteit – zonnebloem en sleutelbloem 

NM – koken – sleutelbloem 

 

Dinsdag 25 november 2025 

VM – persoonsmomentje - zonnebloem en sleutelbloem  

NM – kiné (op voorschrift) – zonnebloem en sleutelbloem 

 

Woensdag 26 november 2025 

NM – koken – zonnebloem 

 

Donderdag 27 november 2025 

NM - jarigen van de maand in zaal ‘meiklokje” 

NM –  handdoeken plooien en crea – zonnebloem 

 

Vrijdag 28 november 2025 

VM – voorlezen Kristien Hemmerechts – zaal 

‘Meiklokje’ 

NM – turngroep kiné/ergo – 

 zonnebloem en sleutelbloem 


