
maart 
2026 

Activiteitenplanning CDV De Bolster 

  

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

     

2 3 4 5 6 

Geluidenlotto Bingo steden 

 

Kaarten en 
spelletjes 

Schieten + quiz Film + 
handhygiëne 

 

9 10 11 12 13 

Zitdansen Vogelbingo Kaarten en 
spelletjes 

Hoger – lager  Quiz 

16 17 18 19 20 

Week van de diëtiste: 

“Gezonde” koekjes 
bakken + spel over 
voeding  

Bewegen is leven Kaarten en 
spelletjes 

Reminiscentie 
lente schoonmaak 

Chocoladequiz 

23 24 25 26 27 

Lente quiz Zintuigenspel Kaarten en 
spelletjes 

Wat zie je? Voorleesboek + 
liedjes 

Lentelotto 

30 31    

Chocoladefondue 
+ spel 

Sjoelen    

Dagelijks maken we verse soep. Naast deze hoofdactiviteiten worden ook nog gebruikersgerichte 

activiteiten georganiseerd. Door onvoorziene omstandigheden kunnen er wijzigingen voorkomen in deze 

maandplanning. 


