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Onthaalbrochure studenten – CDV Corsala, campus Beringen 

Welkom!  
 
Beste student 
 
Van harte welkom in ons Centrum voor Dagverzorging (CDV)! Wij hopen dat je je 
snel thuis voelt bij ons en dat je een aangename en vooral leerrijke stageperiode 
tegemoet gaat.  
 
Met deze brochure willen we jou graag wegwijs maken in het CDV. Zo raak je 
snel vertrouwd met onze dagelijkse werking en kan de start van jouw 
stageperiode op een vlotte manier verlopen.  
 
Kijk gerust eens op onze website www.vitas.be. Daar vind je heel wat informatie 
over onze organisatie, de risicoanalyses en de werkpostfiches voor jouw stage. Je 
kan ons ook op Facebook terugvinden onder de paginanaam ‘Corsala’.  
 
Wij zullen jou een deskundige begeleiding geven en je coachen doorheen jouw 
stagetraject. Als student krijg je bij ons alle kansen om de aangeleerde 
technieken en sociale vaardigheden om te zetten in de praktijk. Warme zorg op 
maat bieden en het welbevinden van onze gebruikers staan centraal in onze 
werking.  
 
Het is vanzelfsprekend dat je met vragen, bedenkingen of problemen steeds 
terecht kan bij alle medewerkers, vooral bij de stagementor of de coördinator 
van het CDV. Aarzel niet om ons aan te spreken.  
 
Veel succes en een leerrijke stage gewenst!  
Team CDV Corsala 
 

Algemene informatie  
 
Contactgegevens  
CDV Corsala 
Pater Bellinkxstraat 40, 3582 Beringen 
T. 011 44 92 68 
cdvcorsala@vitas.be  

 
VitaS 
Rode Kruisstraat 25, 3990 Peer 
011 49 26 60 
info@vitas.be  

 
Openingsuren  
Wij zijn open op weekdagen van 9.00 uur tot 17.00 uur. Op feestdagen zijn we 
gesloten. Ons CDV is een open huis waar bezoek steeds welkom is. 
 
Bereikbaarheid  
CDV Corsala ligt nabij het centrum van Koersel. Bushalte ‘Koersel Asberg’ is 
gemakkelijk te voet bereikbaar. Er is voldoende gratis parkeergelegenheid aan 
het woonzorgcentrum. 

 

www.vitas.be
mailto:cdvcorsala@vitas.be
mailto:info@vitas.be
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Geschiedenis 
 
Campus Beringen maakt sinds 2022 deel uit van de overkoepelende organisatie 
VitaS. Die organisatie vormt een samenwerkingsverband tussen de gemeenten 
Peer, Hechtel-Eksel, Oudsbergen, Leopoldsburg en Beringen. VitaS telt 5 
woonzorgcampussen met elk een eigen aanbod.  
 
Het woonzorgcentrum Corsala bestaat sinds 1968. In 2010 werd het 
woonzorgcentrum vernieuwd en in het najaar verhuisden de bewoners naar de 
nieuwbouw. Het Centrum voor Dagverzorging Corsala opende een jaar later de 
deuren.  
 

Hoe werkt ons CDV?  
 
Een CDV is een aanvullende schakel in de 
thuiszorg en heeft als kerntaak om 
mantelzorgers te ondersteunen. Wij willen 
een ondersteunende schakel en een 
aanvulling zijn op andere zorgverleners. 
Daarnaast wensen wij mantelzorgers bij te 
staan.  
 
Zo bieden wij een oplossing aan ouderen die nood hebben aan extra zorg, een 
zinvolle dagbesteding en sociale contacten. Een CDV vormt een tussenschakel 
tussen thuis wonen en een definitieve opname in een residentiële 
zorgvoorziening. In ons centrum wordt dan ook het spreekwoordelijke zaadje 
geplant voor het verdere traject. 
 
Ons centrum kan maximum 16 gebruikers ontvangen. Zij wonen nog zelfstandig 
of met familie thuis, maar hebben overdag nood of behoefte aan sociale 
contacten, ontspanning, verzorging, (re)activering, toezicht en/of begeleiding. 
Door onze zorgende handen aan te reiken en de nodige hulp te bieden, zetten we 
in op een zinvolle dagbesteding en creëren we een ontmoetingsplaats waar het 
gezellig vertoeven is. 
 
De gebruiker kan, in samenspraak, kiezen op welke vaste dag(en) hij of zij naar 
ons centrum komt. Zo kan de oudere alle dagen van de week, maar ook op 
bijvoorbeeld één vaste dag in ons centrum terecht.  
 
Familieleden, kennissen of verzorgers brengen de oudere naar ons centrum. 
Wanneer dat geen mogelijkheid is, kunnen onze gebruikers beroep doen op het 
busvervoer voor inwoners van Beringen. Dan betalen de gebruikers een vaste 
prijs, afhankelijk van de afstand in kilometer.  
 
We werken met een vaste prijs voor een hele dag. Die kan je terugvinden op 
onze website. Een halve dag naar het centrum komen is niet mogelijk. Sommige 
mutualiteiten geven een tussenkomst in de dagprijs.   
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Het team: wie is wie?  
 
We zijn een klein team van 5 professionele zorgverleners. Daarnaast zijn er soms 
vrijwilligers aanwezig die ondersteuning bieden tijdens onze activiteiten, met het 
vervoer en de maaltijdbegeleiding en -ondersteuning.  
 
Je stagementor zal jou iets dichter opvolgen dan de andere collega’s. Ze 
begeleidt jou in alle facetten van het woord doorheen je stage. Ze is jouw eerste 
aanspreekpunt.  
 
Het organogram van het CDV ziet er als volgt uit: 

 

Hoe kan jouw stagedag eruit zien?  
 
Na goedkeuring van je stage plannen we een kennismakingsgesprek in. Zo heb 
je de mogelijkheid om de sfeer van ons CDV op te snuiven. Je bezorgt dan 
meteen je stagecontracten aan ons. Je stage-uren ontvang je in je mailbox vóór 
de aanvang van je stage.  
 
Tijdens je eerste stagedag nemen we alle administratieve zaken op:  
 

- De coördinator overloopt samen met jou je planningsrooster, de  
risicoanalyse en werkpostfiche. Ze geeft je ook uitleg over de 
zelfreflectiemethode die wij hanteren.  
 

- Je geeft je stagecontracten, stagebundel en medische attesten af aan de 
stagementor en je overloopt samen de stage-opdrachten.  
 

In onze werking spelen activiteiten een belangrijke rol. Dagelijks organiseren we 
activiteiten die aangepast zijn aan onze doelgroep en die aansluiten bij de 
interesses van onze gebruikers. Er worden zowel individuele en groepsactiviteiten 
aangeboden, die altijd een meerwaarde bieden op psychisch, fysisch, cognitief en 
sociaal vlak. 
 

Coördinator CDV

Verpleegkundigen Zorgkundigen Orthopedagoog +
ergotherapeut
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Jouw stagedag kan er als volgt uitzien, maar afwijkingen zijn uiteraard altijd 
mogelijk: 
 
Tijdstip Taak 
8.45 uur - Dagboeken lezen  

- Koffie zetten en benodigdheden voor de koffie klaarzetten, 
waterkannen en glazen klaarzetten 

- Voorbereiden van de activiteit waarvoor jij verantwoordelijk 
bent 

9.00 uur - De gebruikers ontvangen en warm verwelkomen, jassen 
weghangen en tassen wegzetten  

- Koffie schenken  
- Gebruikers begeleiden naar het toilet, indien nodig 
- Zorgagenda’s controleren en rapporteren aan de collega’s 
- Gesprekken voeren met de gebruikers en voor sfeer zorgen 

9.45 uur  - Krantenbabbel  
- Tafels afruimen en water schenken 
- Toiletbegeleiding 

10.00 uur Voormiddagactiviteit  
11.00 uur - Toiletbegeleiding 

- Tafels dekken voor het middagmaal 
- Een korte activiteit begeleiden met een kleine groep  

11.45 uur - Gebruikers naar tafel begeleiden  
- Soep en maaltijden uitdelen, helpen met eten  
- Tafels afruimen en afwasmachine vullen  
- Keuken opruimen en tafels vegen  

12.45 uur - Gebruikers naar de zetel of naar bed begeleiden  
- Gebruikers die niet wensen te rusten een alternatief bieden 

13.00 uur Middagpauze 
13.30 uur - Overleg met je stagementor  

- Aan stageopdrachten werken  
- Zorgagenda’s helpen invullen  

14.00 uur - Koffie schenken en koeken uitdelen 
- Koffie opruimen 

14.30 uur Namiddagactiviteit  
16.15 uur - Toiletbegeleiding 

- Gebruiker voorbereiden op vertrek naar huis  
- Helpen bij het ophaalmoment met aandoen van de jas en 

handtas aangeven  
16.45 uur - Leefruimte opruimen 

- Toiletten controleren en vuilbakjes leegmaken 
- Volgende dag voorbereiden (fotosleutelhangers aan de 

kapstokken hangen, programmabord, maaltijdbord…) 
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Wat verwachten wij 
van jou?  
 
We verwachten dat je basisattitude 
‘goed’ zit. Daarmee bedoelen we dat je 
vriendelijk en beleefd bent, sociaal 
ingesteld bent, een hygiënisch en 
verzorgd voorkomen hebt en een correct 
taalgebruik hanteert. Je komt afspraken 
nauwgezet na. Respect hebben voor iedere discipline en onze vrijwilligers is een 
must. Je hebt een professionele relatie met onze gebruikers. Je wisselt geen 
gsm-nummers uit en bewaakt je persoonlijke leven. 
 
Als student ga je zelfstandig op zoek naar informatie. Respecteer het 
beroepsgeheim en durf vragen te stellen. Probeer op zoek te gaan naar de mens 
achter de gebruiker, naar wat de gebruiker vroeger deed, naar hoe hij/zij zich 
hier voelt en kom meer te weten over zijn/haar interesses.  
 
Initiatief nemen waarderen wij enorm. Stel jezelf voor aan de gebruikers en stel 
mogelijke activiteiten voor aan de medewerkers. Bespreek met de collega’s wat 
je tijdens vrije momenten kan doen. Tijdens de stage leer je rapporteren en je 
observaties schriftelijk verwoorden. 
 
Je mag verwachten dat de stagementor op geregelde tijdstippen de 
stageverslagen en opdrachten naleest, maar het is jouw verantwoordelijkheid om 
spontaan je stagemap, opdrachten en feedbackformulieren aan te bieden. Je 
schrijft ook je wekelijkse zelfreflectie uit. Vergeet niet om ook naar feedback van 
alle collega’s te vragen.  

 
Hoe evalueren we?  
 
Je bezorgt ons op de eerste stagedag je 
feedbackformulier.  
 
Je krijgt wekelijks mondelinge en 
schriftelijke feedback van alle collega’s. 
We evalueren je vaardigheden en 
competenties in overeenstemming met je 
opleiding en de module waarin jij je 
bevindt. Stage is een leermoment. Maak er dus gebruik van en geef jezelf de 
kans om te groeien.  
 
In de mate van het mogelijke krijg je als student een tussentijdse evaluatie. We 
bespreken dan jouw leerpunten en dagevaluaties. Die feedback geeft jou de 
mogelijkheid om bij te sturen waar nodig.  
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De eindevaluatie vindt plaats in de laatste week van je stage en is een terugblik 
op de volledige stageperiode. Jouw stagebegeleider van school is ook aanwezig 
tijdens de eindevaluatie.  

 
Praktische afspraken 
 
Kledij en hygiëne 
We dragen geen uniform. Op die manier proberen we een thuisgevoel te creëren. 
We vragen je om in gepaste kledij en netjes voor te komen. Dat wil zeggen dat 
je geen spaghettibandjes of een diepe decolleté draagt en dat je broek, rok of 
kleedje niet korter is dan kniehoogte.  
 
Je mag geen juwelen of een horloge dragen. Lange haren steek je best op en je 
ziet er op toe dat je nagels kortgeknipt en vrij van (gel)nagellak zijn. Je draagt 
bij voorkeur dichte schoenen met een antislipzool voor de veiligheid. 
 
Je hebt aandacht voor handhygiëne.  
 
Pauze, middagmaal en drank 
Je hebt 30 minuten middagpauze, die niet meetelt als stagetijd. Je hebt de 
mogelijkheid om in het CDV, de cafetaria of op het terras te pauzeren. Indien 
mogelijk kan je ook naar huis gaan.  
 
Tijdens je stagedag kan je gratis water, koffie, thee en een verse tas soep 
krijgen. Je kan frisdrank of een maaltijd aankopen in de drankautomaat in de 
cafetaria. 
 
Gebruik GSM  
Tijdens de werkuren mag je geen gebruik maken van je GSM. In je pauze mag je 
dat uiteraard wel.  
 
Rookbeleid  
In het hele gebouw geldt er een rookverbod. Je mag tijdens de middagpauze 
buiten roken. 
 
Badges en lockers 
Je hebt een toegangsbadge nodig voor het gebouw en de ruimtes in het CDV. Je 
kan gebruik maken van een locker in de kelder van het WZC. 
 
Afwezigheid 
Kan je door ziekte of andere onvoorziene omstandigheden niet naar je stage 
komen? Dan breng je de medewerkers van het CDV (tijdens de werkuren van 
8.15 uur en 17.00 uur) én je school zo snel mogelijk telefonisch op de hoogte.  
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We wensen je veel succes!  
 

 

 
 
 
 
  

 
 

 
 
 
 

 

 


